
A C T I V I D A D E S
Abril / Junio 2010

ASOCIACIÓN DE VECINOS
PUERTA DEL CARMEN

Hernán Cortés, 33
Junta Municipal Centro

50005 Zaragoza
976 223 922
654 520 347
654 520 348

info@puertadelcarmen.com
www.puertadelcarmen.com

E X C U R S I O N E S
BURETA Y VERUELA
Por la mañana visitaremos el Monasterio de
Veruela  y el museo del vino con degustación,
la comida será en Bulbuente y por la tarde
visitaremos la Casa Palacio de los Condes
de Bureta.
Inscripciones a partir del 13 de Abril
Día: 16 de Mayo a las 8,30 horas Precio: 25 € 

ANENTO
Día 6 de Junio a las 8 horas
Como despedida del curso y aprovechando
el buen tiempo todos los andarines podre-
mos disfrutar de la naturaleza con un paseo
de dos horas por los montes de Anento, toda-
vía estamos preparándola, daremos mas
información el día de la inscripción que será
a partir del 11 de Mayo

OBSERVACIÓN de las ESTRELLAS
El 12 de Mayo iremos a observar las conste-
laciones y los planetas. 
Los interesados deben de inscribirse en el
despacho, y cuando sepamos el lugar, hora y
medio de transporte se os informara.

OBSERVACIÓN DE PLANTAS MEDICINALES
Aprende a reconocerlas, conociendo todos
los usos y beneficios que tienen, para la
salud. 
Día: 30 de Mayo a las 11 horas.
Precio 4 €.  Inscripción en el Despacho

C A L E N D A R I O

ABRIL

7 TALLER TERAPEUTICO
19 DECISIONES VITALES
21 RENACIMIENTO EN ARAGON
30 CASA CUNA  AINKAREN

MAYO

5 MUSEO DE ZARAGOZA
5 TALLER TERAPEUTICO
7 ASAMBLEA
9  EL ARRABAL 
12   LAS ESTRELLAS
16   BURETA y VERUELA
17  CANCER de PIEL
23 CONCIERTO y PAELLA
30 PlANTAS MEDICINALES Y AROMATICAS

JUNIO

2 TALLER TERAPEUTICO
6 ANENTO
2-9-16-23 LATINOS y TANGO
22 FESTIVAL FIN de CURSOS
27 COMIDA GARDEN



TALLERES

TALLER TERAPEUTICO
Espacio de meditación, equilibrado de chacras.
Imprescindible Inscripción
Días: 7 Abril, 5 Mayo y 2 de Junio. A las 19 horas

MONOGRAFICO de BAILES LATINOS y TANGO
Los miércoles 2-9-16 y 23 de Junio.
Profesora: Isabel Alcober.

CHARLAS

DECISIONES VITALES
D. Tomas Mainar profesional  en temas de "ULTIMAS
VOLUNTADES"  nos informará de cómo podemos
expresar nuestros deseos, sobre la asistencia sanitaria
que deseamos recibir, en caso de que nuestras cir-
cunstancias clinicas no nos  permitan expresarnos.
Fecha 19 de Abril a las 18 horas.

CANCER DE PIEL
Se acerca el verano y es interesante que conozcamos
los riesgos que entraña el abuso de la exposición a los
rayos solares. En que casos debemos acudir al derma-
tólogo. etc.…
Fecha 17 de Mayo a las 18 horas por la Dra. Marisa
Fernández Millán.

FESTIVAL FIN
DE CURSO

Los alumnos de Baile social,
Danza del vientre, Guitarra,
Sevillanas, Pintura, Baile en
línea y Tango argentino,
harán una exhibición de los
conocimientos adquiridos.
Día  22 de junio a las 19
horas.

VI JORNADA DE CONVIVENCIA Y
REIVINDICATIVA

Como en años anteriores hemos  planificado
una jornada reivindicativa para denunciar las
carencias que presenta nuestro distrito.
Nuestra intención es ofrecer un concierto a cargo de
la BANDA MUNICIPAL de GALLUR y a continuación
una PAELLA popular.

Debido a las obras, no podremos hacerlo este
año en  la Gran Vía, por lo que hemos optado por
celebrarla en la Plaza de Aragón a falta de los permi-
sos necesarios.
Día 23 de Mayo a las 12 horas

COMIDA DE  HERMANDAD 

Como todos los años acabaremos el curso en el
Restaurante Garden después de la comida tendremos
un poquito de baile y con esta fiesta nos despedire-
mos hasta el mes de Septiembre que volveremos a
encontrarnos de nuevo. 
Día: 27 de Junio a las 14 horas. Precio 14 € por per-
sona.

PASEOS CULTURALES

El  explendor del RENACIMIENTO
en ARAGON

Magnifica exposición sobre esta etapa tan importante y
rica de nuestra autonomía. Situada en el Museo
Provincial.
Fechas:  21 de abril a las 19 horas y 5 de mayo a las
18 horas. Inscripción en el Despacho

MONUMENTOS Y RINCONES  DE 
" EL ARRABAL" 

Partiendo del Puente de Piedra visitaremos lugares
como, el pozo de San Lázaro, la Casa Solans, la azu-
carera etc.
Fecha  9 de Mayo a las 11,30 horas. Precio 2€
Inscripción en el Despacho

VISITA CASA CUNA AINKAREN

La Asociación  colabora destinando parte de la
recaudación de la cena solidaria a la compra de útiles
necesarios para el mantenimiento de la Casa Cuna.
En  agradecimiento, nos han invitado a visitar
sus instalaciones. 
Día: 30 de Abril a las 12 horas. ( plazas limitadas)
Inscripción en el Despacho

Os recordamos que quedan vacantes
en los cursos de duración anual.

Agradeceremos que si no vais a
continuar en algún curso o actividad en la
que estéis inscritos, nos lo comuniquéis
con ante lac ión para poder  d ispo-
ner de la plaza.

Ya sabéis que pueden surgir cam-
bios en la programación por causa ajenas
a nuestra voluntad.

Siguen funcionando nuestras
tertulias literaria y no te sientas solo.

También el punto informativo para
la mujer y  de apoyo a las victimas de
malos tratos.


